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PS. ALLTID TA MED DEG DIN EGEN SØPPEL!
FØLG OSS PÅ @NANSETDISKGOLF | VIPPS OSS PÅ 108157

Bekk er casual water. Havner man i bekken kan 
man trekke seg bakover i linje med kurv til man 
står tørt. Se opp for turgåere og syklister – 
det er vondt med en disk i panna! Diskgolfere 
har vikeplikt.

Kart og bane er work in progress. Har du 
innspill så vil vi gjerne at det meldes inn via 
epost leder.diskgolf@nansetif.no. Takk! 
Følg oss @nansetdiskgolf på FB og Insta.1
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PS. ALLTID TA MED DEG DIN EGEN SØPPEL!
FØLG OSS PÅ @NANSETDISKGOLF | VIPPS OSS PÅ 108157

Ingen OB på dette hullet. OB pinnene ved 
bekken tilhører hull 3. Ikke kast før eventuelle 
spillere på hull 3 har passert brua. Bekken er 
casual water.

Kart og bane er work in progress. Har du 
innspill så vil vi gjerne at det meldes inn via 
epost leder.diskgolf@nansetif.no. Takk! 
Følg oss @nansetdiskgolf på FB og Insta.2
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PS. ALLTID TA MED DEG DIN EGEN SØPPEL!
FØLG OSS PÅ @NANSETDISKGOLF | VIPPS OSS PÅ 108157

OB på utsiden av de hvite pinnene. Vikeplikt for 
turgåere og syklister. Vær OBS på eventuelle 
spillere på hull 2 til høyre for deg. 

Kart og bane er work in progress. Har du 
innspill så vil vi gjerne at det meldes inn via 
epost leder.diskgolf@nansetif.no. Takk! 
Følg oss @nansetdiskgolf på FB og Insta.3
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PS. ALLTID TA MED DEG DIN EGEN SØPPEL!
FØLG OSS PÅ @NANSETDISKGOLF | VIPPS OSS PÅ 108157

Kart og bane er work in progress. Har du 
innspill så vil vi gjerne at det meldes inn via 
epost leder.diskgolf@nansetif.no. Takk! 
Følg oss @nansetdiskgolf på FB og Insta.4
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Se opp for turgåere og syklister. PS! Birdie her 
er automatisk selvskryt på Facebook’en vår!

PS. ALLTID TA MED DEG DIN EGEN SØPPEL!
FØLG OSS PÅ @NANSETDISKGOLF | VIPPS OSS PÅ 108157

97

PAR

METER

  4M

3
Kart og bane er work in progress. Har du 
innspill så vil vi gjerne at det meldes inn via 
epost leder.diskgolf@nansetif.no. Takk! 
Følg oss @nansetdiskgolf på FB og Insta.5
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PS. ALLTID TA MED DEG DIN EGEN SØPPEL!
FØLG OSS PÅ @NANSETDISKGOLF | VIPPS OSS PÅ 108157

Kast til venstre for mando’n til Odne. Gå til 
droppsone ved mando-bom. 

Kart og bane er work in progress. Har du 
innspill så vil vi gjerne at det meldes inn via 
epost leder.diskgolf@nansetif.no. Takk! 
Følg oss @nansetdiskgolf på FB og Insta.6
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PS. ALLTID TA MED DEG DIN EGEN SØPPEL!
FØLG OSS PÅ @NANSETDISKGOLF | VIPPS OSS PÅ 108157

Se opp for spillere på hullet foran, de kan 
dukke opp rett bak kurven. Husk at spillere på 
høyere hullnummer har rett til å kaste først.

Kart og bane er work in progress. Har du 
innspill så vil vi gjerne at det meldes inn via 
epost leder.diskgolf@nansetif.no. Takk! 
Følg oss @nansetdiskgolf på FB og Insta.7
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PS. ALLTID TA MED DEG DIN EGEN SØPPEL!
FØLG OSS PÅ @NANSETDISKGOLF | VIPPS OSS PÅ 108157

Kast til høyre for mando. Bommer du på 
mando kan man kaste fra droppsonen eller fra 
plasseringen til kastet som bommet mando. Da 
med ett straffekast.

Kart og bane er work in progress. Har du 
innspill så vil vi gjerne at det meldes inn via 
epost leder.diskgolf@nansetif.no. Takk! 
Følg oss @nansetdiskgolf på FB og Insta.8

HULL



DETTE HULLET ER SPONSET AV:

PS. ALLTID TA MED DEG DIN EGEN SØPPEL!
FØLG OSS PÅ @NANSETDISKGOLF | VIPPS OSS PÅ 108157

OB på sykkelsti. Se opp for turgåere både på 
sykkelsti og i bakkant av kurv.
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ATLE BLAKSETH

Kart og bane er work in progress. Har du 
innspill så vil vi gjerne at det meldes inn via 
epost leder.diskgolf@nansetif.no. Takk! 
Følg oss @nansetdiskgolf på FB og Insta.9
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PS. ALLTID TA MED DEG DIN EGEN SØPPEL!
FØLG OSS PÅ @NANSETDISKGOLF | VIPPS OSS PÅ 108157

Pass på at gruppen foran er ferdig med hullet. 
Se opp for turgåere til venstre for kurv.
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Kart og bane er work in progress. Har du 
innspill så vil vi gjerne at det meldes inn via 
epost leder.diskgolf@nansetif.no. Takk! 
Følg oss @nansetdiskgolf på FB og Insta.10
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PS. ALLTID TA MED DEG DIN EGEN SØPPEL!
FØLG OSS PÅ @NANSETDISKGOLF | VIPPS OSS PÅ 108157
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Kart og bane er work in progress. Har du 
innspill så vil vi gjerne at det meldes inn via 
epost leder.diskgolf@nansetif.no. Takk! 
Følg oss @nansetdiskgolf på FB og Insta.11
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PS. ALLTID TA MED DEG DIN EGEN SØPPEL!
FØLG OSS PÅ @NANSETDISKGOLF | VIPPS OSS PÅ 108157

Kart og bane er work in progress. Har du 
innspill så vil vi gjerne at det meldes inn via 
epost leder.diskgolf@nansetif.no. Takk! 
Følg oss @nansetdiskgolf på FB og Insta.12
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PS. ALLTID TA MED DEG DIN EGEN SØPPEL!
FØLG OSS PÅ @NANSETDISKGOLF | VIPPS OSS PÅ 108157

Kart og bane er work in progress. Har du 
innspill så vil vi gjerne at det meldes inn via 
epost leder.diskgolf@nansetif.no. Takk! 
Følg oss @nansetdiskgolf på FB og Insta.13
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PS. ALLTID TA MED DEG DIN EGEN SØPPEL!
FØLG OSS PÅ @NANSETDISKGOLF | VIPPS OSS PÅ 108157

Pass på at gruppen foran er ferdig med hullet 
før du kaster ut.

Kart og bane er work in progress. Har du 
innspill så vil vi gjerne at det meldes inn via 
epost leder.diskgolf@nansetif.no. Takk! 
Følg oss @nansetdiskgolf på FB og Insta.14
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DETTE HULLET ER SPONSET AV:
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PS. ALLTID TA MED DEG DIN EGEN SØPPEL!
FØLG OSS PÅ @NANSETDISKGOLF | VIPPS OSS PÅ 108157

Kart og bane er work in progress. Har du 
innspill så vil vi gjerne at det meldes inn via 
epost leder.diskgolf@nansetif.no. Takk! 
Følg oss @nansetdiskgolf på FB og Insta.15
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PS. ALLTID TA MED DEG DIN EGEN SØPPEL!
FØLG OSS PÅ @NANSETDISKGOLF | VIPPS OSS PÅ 108157

Kart og bane er work in progress. Har du 
innspill så vil vi gjerne at det meldes inn via 
epost leder.diskgolf@nansetif.no. Takk! 
Følg oss @nansetdiskgolf på FB og Insta.16
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PS. ALLTID TA MED DEG DIN EGEN SØPPEL!
FØLG OSS PÅ @NANSETDISKGOLF | VIPPS OSS PÅ 108157

Sjekk at det ikke er noen på toppen av bakken 
eller rundt kurv.
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Kart og bane er work in progress. Har du 
innspill så vil vi gjerne at det meldes inn via 
epost leder.diskgolf@nansetif.no. Takk! 
Følg oss @nansetdiskgolf på FB og Insta.17
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PS. ALLTID TA MED DEG DIN EGEN SØPPEL!
FØLG OSS PÅ @NANSETDISKGOLF | VIPPS OSS PÅ 108157

Lander du i hazard, kaster du fra der du står 
med ett straffekast. Veggen/ gjerdene er en 
del av hazard.
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Kart og bane er work in progress. Har du 
innspill så vil vi gjerne at det meldes inn via 
epost leder.diskgolf@nansetif.no. Takk! 
Følg oss @nansetdiskgolf på FB og Insta.18

HULL


